VOLEIBOL EN LA PLAYA

* ¢Para quién? Para la poblacidn infantil y juvenil entre 10 y 16 afios (desde 42 primaria-nacidos/as
en el 2015, hasta 42 ESO, nacidos/as en el 2009)

* Periodo: Del 01/07/25 hasta el 29/08/25
* Precio: 40,60 €

* Inscripciones: En las oficinas del Patronat d' Esports o entregando el justificante de inscripcién y
pago al monitor/a del curso.

* ¢Ddnde se realiza? En dos zonas diferentes de la Playa de Castelldn:

PLAYA DEL GURUGU .
(enfrente del Mercantil) PLAYA DEL GURUGU

(junto a Chiringuito Solé)

Lunes y miércoles | 18:00-19:15 h

Martes y jueves | 18:00-19:15 h Lunes y miércoles
(chicos)
Lunes y miércoles | 19:15-20:30h 18:00 - 19:15 h
Martes y Jueves
Martes y jueves 19:15-20:30 h ‘ (chicas)
Informacién colaborador: Club Volei L'llla Grau. Persona de
Informacién colaborador : Club Volei Mediterrdneo contacto: Pablo Abona (tel. 665 941 505)

Persona de contacto: Santiago Ldpez (tel. 609 113 033)

MANTENIMIENTO FiSICO

CAMPANA MANTENIMIENTO FiSICO

VERANO 2025: Del 1 de julio al 29 de agosto
Precio: 34,61 € (los dos meses)

Lugar Dias Horario Actividad
. Martes, jueves y viernes 09:00-10:00
Entrenamiento funcional
SN S Lunes, miércoles y viernes 09:00-10:00
Playa del Gurugi (Punto Bebé) Lunes, miércoles y viernes 09:00-10:00 Aquafitness

Ajuntament de Ca Stel I()
Esports



Para mas informacion e inscripciones:

Patronat Municipal d’Esports:_ —

C. Columbretes, 22 (Castellon)
De lunes a viernes de 9:00 a 13:00h
Teléfono: 964 23 65 12

://esports.castello.es
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PISCINA DE VERANO DEL PINAR

Abierta desde el 21 de junio al 31 de agosto de 11:30 a 20:00h
* Piscina de 25 x 12m con profundidad entre 1,10 y 2,35m, y vaso de

chapoteo.
* Abonos: A partir del 10 de junio en las oficinas del Patronat d’Esports y en

piscina E. Fabregat (Grao). Nifios y nifias pagan desde los 4 afios.

ENTRADA (diaria) 2,74€
ABONOS INDIVIDUALES

CARNET TEMPORADA Empadronados/as 31,31€
(del 21-06 a 31-08) No empadronados/as 42,27€
Empadronados/as 14,51€

CARNET MENSUAL
(30 dias naturales seguidos) NO empadronado/a 19,59¢
Personas desempleadas empadronadas en Castello 7,00€

ABONOS FAMILIARES (Solo personas empadronadas en Castellon)

Titular 31,31€
22y 3era persona adulta 28,18€
CARNET TEMPORADA

(del 21-06 a 31-08) 2n y 3ra persona menor o con discapacidad 26,62€
4t miembro 25,05€
Titular 14,51€
CARNET MENSUAL Titular en situacién de desempleo 7,00€

(30 dias naturales
. 22y 3era persona adulta 13,06€

seguidos)

2n y 3ra persona menor o con discapacidad 12,33€
4t miembro 11,61€

*Aforo de los vasos: 157 en la grande y 45 en la de chapoteo



C. Columbretes, 22 (Castellon)
De lunes a viernes de 9:00 a 13:00h

Teléfono: 964 23 65 12
http://esports.castello.es
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS SALUDABLES Y
RECREATIVAS PLAYAS DE CASTELLON
VERANO 2025

ACTIVIDADES GRATUITAS
VERANO 2025: del 1 de julio al 29 de agosto

Horario

19:15-20:115h

20:30-21:30h

GAP Gliteos-Abdominales-Piernas
Entrenamiento completo para mantenerse en forma

Ritmos Coreografias con musica en la orilla del mar

Ent. Funcional
acuatico

Entrenamiento completo de todo el cuerpo dentro del agua

No es necesaria inscripcion previa. Acudir directamente al lugar donde se realiza.



